Basketbal Usti nad Orlici B

Zaci porazili v dohravce Pelhfimov poté, co o vikendu prerusili
vitéznou Snuru

Tri zapasy v péti dnech odehrdli nasi ligovi zaci U15. O vikendu jsme nastoupili v Liberci a Hradci
Kralové, kde jsme prerusili nasi pétizapasovou vitéznou $ndiru. K témto zapasim komentar nize. Ve
stfedu jsme se pak vratili do zrekonstruované haly SSUP v dohravce s Pelhfimovem a doké&zali jsme po
dvou nezdarech opét zvitézit.

Védéli jsme, ze nas souper se opira predevsim o hru tfi zakladnich opor, avsak k zapastim pricestoval pouze jeden z nich,
coz z predpokladu velmi tézkého zapasu udélalo jasny cil vyhrat.

@ 15.03.2023 BK Usti nad Orlici - BK Sojky Pelhfimov 69:50 (18:9 26:19 48:22)
- (e

Tomas Styskala - 20, Daniel Vecera - 16, Ondrej Shejbal - 8, Tomas Hejtmanek - 7, Dominik Hodek - 7,
Jan Blasko - 5, Vaclav Koci - 3, Jakub Ripka - 2, Jan Bryska - 1, David Dobrusky - 0, Matéj Pokorny - 0

Do zapasu jsme vstoupili vyaborné a brzy vedli 17:3. Poté jsme si asi zacli myslet, Zze se uz zapas vyhraje sam, prestali
jsme branit a v GUtoku zahazovali jednu pfilezitost za druhou. Vysledek? Souper snizil v 18. minuté az na rozdil pouhych 4
bodd. V polodase jsme vedli 26:19 a v $atné si fekli, ze musime byt mnohem aktivnéjsi v obrané a v Gtoku hrat daleko

vice pfimocare a ddrazné na kos. Vysledek? Druhou plli jsme zahjili 3iidirou 21:0 a definitivné rozhodli o nasem
vitézstvi.

Drobnou kankou je posledni pétiminutovka, kdy jsme dohravali s chlapci z lavi¢ky a tento Usek jsme prohrali 0:21.
Nékolikrat jsme ko$ vstrelit mohli, ale nepovedlo se, to bych jim zase tolik nevy¢ital. Ovéem dostat 21 bod{ za 5 minut,
aniz bychom soupere poslali na jedinou $estku, to nesvéd¢i o diirazné obrané a to musi kazdy jednotlivec zlepsit.

Jesté se kratce vratim k vikendovym zapasd@im v Liberci a Hradci. Byly to zapasy na konci jarnich prazdnin, kam rada
hracl pfijela z tydne na horach a celkové jsme méli za posledni 2 tydny tréninkové manko. To se bohuzel na nasem
vykonu projevilo opravdu hodné a ¢astokrat jsme se nebyli schopni porddné rozbéhnout a byli jsme vSude o kousek
pozdé.

V sobotu jsme v Liberci jeSté na vyhru dosahnout mohli, ale bohuzel jsme zahodili mnoho i vylozenych pozic a v obrané
se nedokézali vyrovnat s najezdy a velmi dliraznou hrou urostlych domacich.

Tomas Styskala - 15, Tomas Hejtmanek - 11, Daniel Velera - 6, Dominik Hodek - 5, Tadeas Tichy - 5,

@ 11.03.2023 BA Lynx Liberec - BK Usti nad Orlici 56:50 (14:18 29:27 40:35)
Matéj Pokorny - 4, David Dobrusky - 2, Jan Bryska - 1, Jakub Ripka - 1, Jan Blasko - 0, Ondrej Shejbal - 0

V nedélnim zapase na palubovce vedouciho tymu tabulky jsme se jesté drZeli do polocasu, ale ve druhé p(li jsme si
nedokazali vypracovat prilis mnoho streleckych pozic a zapas nakonec jasné ovladli domaci.
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Basketbal Usti nad Orlici =

Tomas Styskala - 17, Tadeds Tichy - 7, Ondrej Shejbal - 5, Jakub Ripka - 4, Tomas Hejtmanek - 3,

@ 12.03.2023 Krélovsti Sokoli - BK Usti nad Orlici 69:36 (20:9 33:24 50:27)
Jan Blasko - 0, David Dobrusky - 0, Dominik Hodek - 0, Matéj Pokorny - 0, Daniel Veclera - 0

Na zavér jesté jeden statisticky Udaj, ktery si musi kazdy hrac vzit k srdci a pfedevsim pres letni obdobi vénovat strelbé
Cas venku na hfisti. Sestky se opravdu nenauci$ na tréninku, kde je prostor velmi omezeny, ale tim, Ze od jara od
podzimu odstfilis venku tisice hodl. A jak nase Sestky v poslednich zapasech vypadaly?

V sobotu jsme proménili 6 z 21 pokus(, v nedéli 3 z 18 pokust a ve stfedu 7 z 27 pokusu!

Celkem tedy 16 koSl z 66 strel, coZ je Uspé&snost pod 25% a to je vazné hodné slabé.

15.03.2023 Martin Sorf

Basketbal Usti nad Orlici:
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