Basketbal Usti nad Orlici B

Od pondéli 24. kvétna zaciname s tréninky v hale!!!

Dalsi vina rozvolnéni pfinese moznost zacit s tréninky v hale a tak od pondéli 24. kvétna bude platit tento rozpis:

Starsi pripravka: pondéli 16:00 - 17:15 a Ctvrtek 16:00 - 17:15
Minizactvo U12: stfeda 16:00 - 17:30 a patek 15:30 - 17:00
Minizactvo U13: stfeda 17:30 - 19:00 a patek 15:30 - 17:00

Juniorky U19: Gtery 17:00 - 18:30 a patek 17:00 - 18:30

Viechny tréninky budou probihat v télocviéné SSUP.

Sraz bude vzdy cca 5 - 10 minut pred zacatkem tréninku a Ucastnici tréninku vyckaji pred halou na pfichod trenéra. Je
totiz nutné zajistit stridani druzstev a jelikoz nebudou pravdépodobné k dispozici Satny, tak i previeceni v hale.
Doporucujeme pfijit uz co nejvice v tréninkovém obleceni.

| nadale je nutné pfinést na kazdy trénink cestné prohlaseni o absolvovaném testu. Zde je na rodicich, jak s timto
vladnim pokynem nalozi, zda vyuziji testy ze skol, pfipadné si provedou test doma apod. Pro nés je dilezité, aby dité
pfineslo na trénink toto ¢estné pohldseni (rovnou jsou dvé prohlaSeni na jedné A4, neb je nutné nosit zatim na kazdy
trénink).

Cestné prohlaseni ke stazeni zde:
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